
調査概要 リベルサスダイエットに関するアンケート

調査期間 2024年11⽉12⽇〜11⽉18⽇
調査対象者 ダイエット⽬的でリベルサスを服⽤したことのある男⼥28名
調査⽅法 インターネットでのアンケート調査

1. 性別を教えてください。 2. 現在の年齢を教えてくださ
い。

3. リベルサスはどこで購⼊し
ましたか？複数カ所から購⼊し
たことのある⽅は、初めて購⼊
したところを選んでください。

4. 3 で「1.クリニック（対⾯診
療）」または「2.クリニック
（オンライン診療）」と回答し
た⽅へ、利⽤したクリニック名
を教えてください。

5. 3 で「3.個⼈輸⼊の通販サイ
ト」と回答した⽅へ、リベルサ
スの配送や服⽤でトラブルに
あったことはありますか？次の
中からあてはまるものを教えて
ください。

6. リベルサスをどこから購⼊するか決める際、意識したポイントを教えてください。 7. リベルサスは何mgを服⽤したこ
とがありますか？服⽤したことのあ
る⽤量をすべて選んでください。

8. リベルサスの⽉額料⾦はいくら程
度でしたか？

9. リベルサスの服⽤はどれくらいの
期間継続しましたか？

10. リベルサスを服⽤してダイエッ
トの効果は感じましたか？

11. 10で「1.とても効果を感じた」
または「2.効果を感じた」と回答し
た⽅へ、薬の服⽤開始後、いつ頃か
ら効果を感じ始めましたか？

12. 10 で「1.とても効果を感じた」
または「2.効果を感じた」と回答し
た⽅へ、具体的にどのような効果を
感じましたか？

13. 12 で「3.体重が減った」と回答
した⽅へ、具体的に何キロ落ちまし
たか？

14. リベルサスの服⽤で副作⽤は感
じましたか？感じた⽅は具体的な症
状を教えてください。

15. リベルサスによるダイエットに
満⾜しましたか？

16. 15 の回答の理由を教えてください。

1 男性 40代 クリニック（オンライン診療） クリニックフォア

リベルサスの料⾦の安さ
 診療の⽅法（対⾯か、オンラインか）
 ⼿元に届くまでの早さ
 配送料や診察料など諸費⽤の有無 3mg 9,000〜10,000円 7か⽉ 効果を感じた 3ヶ⽉〜6ヶ⽉後 3キロ 副作⽤は感じなかった とても満⾜した

ストレスにならず⾃然にダイエットが出来ましたし、オンラ
インに対応していて⾮常にお⼿軽でした。

2 ⼥性 30代 クリニック（オンライン診療） DMMオンラインクリニック リベルサスの料⾦の安さ 3mg 7,000〜8,000円 5か⽉ 効果を感じた 3ヶ⽉〜6ヶ⽉後
少量の⾷事で満⾜できるようになっ
た 4キロ 副作⽤は感じなかった 満⾜した 服⽤するだけで⼿軽にダイエットが成功したから

3 ⼥性 30代 個⼈輸⼊の通販サイト 特に問題はなかった
リベルサスの料⾦の安さ
 配送料や診察料など諸費⽤の有無 3mg 5,000〜6,000円 3ヶ⽉ 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後 1キロ 胃の不快感 不満だった あまり痩せなかった

4 男性 50代 その他 リベルサスの料⾦が⾼かった リベルサスの料⾦の安さ 3mg 5,000円未満 2ヶ⽉ とても効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後
少量の⾷事で満⾜できるようになっ
た 6キロ 副作⽤は感じなかった 満⾜した やせたので、

5 ⼥性 30代 クリニック（対⾯診療） ドクターミルズクリニック
リベルサスの料⾦の安さ
 診療の⽅法（対⾯か、オンラインか） 3mg 5,000〜6,000円 3ヶ⽉ 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後

⾷欲が抑えらえて無理なく⾷事量を
減らせた 5キロ

⾷欲減退
脱⼒感 満⾜した

副作⽤はありましたが⾷欲が無くなるととてもダイエットが
楽でした

6 ⼥性 20代 クリニック（対⾯診療）
リベルサスの料⾦の安さ
 配送料や診察料など諸費⽤の有無 3mg 6,000〜7,000円 5か⽉ とても効果を感じた 3ヶ⽉〜6ヶ⽉後 ⾒た⽬がスリムになった 副作⽤は感じなかった とても満⾜した ちゃんと⾒た⽬が変わって綺麗になったから

7 男性 30代 クリニック（対⾯診療） 特に問題はなかった

診療の⽅法（対⾯か、オンラインか）
 診療可能時間の⻑さ（夜遅くまで対応しているか、⼟⽇祝も対応しているか、など）
 薬の安全性（偽物が届くリスクはないか、怪しいサイトではないか、など）

3mg
7mg 5,000円未満 4ヶ⽉ 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後

⾷欲が抑えらえて無理なく⾷事量を
減らせた 4キロ 副作⽤は感じなかった 満⾜した

⼗分な効果を感じることができましたし、副作⽤も少なく⾷
欲を抑えることができたので良かったです。

8 男性 20代 クリニック（オンライン診療） リベルサスの料⾦の安さ 3mg 5,000〜6,000円 2ヶ⽉ とても効果を感じた 3ヶ⽉〜6ヶ⽉後
少量の⾷事で満⾜できるようになっ
た 2キロ 副作⽤は感じなかった とても満⾜した ダイエットに効果があり、満⾜したから

9 ⼥性 30代 クリニック（オンライン診療） 渋⾕駅前おおしま⽪膚科

リベルサスの料⾦の安さ
 診療の⽅法（対⾯か、オンラインか）
 薬の安全性（偽物が届くリスクはないか、怪しいサイトではないか、など）
 配送料や診察料など諸費⽤の有無
 有名なクリニック、もしくは有名な通販サイトであるかどうか 7mg 10,000〜15,000円 1ヶ⽉未満 服⽤前と変わらなかった その他

下痢
 嘔吐
 胃の不快感
 めまい
 動悸 とても不満だった

絶対に3mgから使⽤すべきだったと思います。

 安いものでもないのに、1錠のみ使⽤して後は溜まったまま
で、かといって使⽤するのは怖いし、このクリニックを選ん
だ事を後悔しています。

10 ⼥性 30代 個⼈輸⼊の通販サイト 重い副作⽤の症状が出た リベルサスの料⾦の安さ 7mg 6,000〜7,000円 3ヶ⽉ 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後
⾷欲が抑えらえて無理なく⾷事量を
減らせた 4キロ

嘔吐
 めまい
 脱⼒感 不満だった 副作⽤がひどかった

11 ⼥性 20代 クリニック（オンライン診療） クリニックフォア 特に問題はなかった

リベルサスの料⾦の安さ
 診療の⽅法（対⾯か、オンラインか）
 配送料や診察料など諸費⽤の有無 3mg 7,000〜8,000円 1ヶ⽉ 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後

少量の⾷事で満⾜できるようになっ
た 2キロ 副作⽤は感じなかった 満⾜した 何もせず、摂取量が減るので⾃然と痩せていきました。

12 男性 30代 個⼈輸⼊の通販サイト 特に問題はなかった リベルサスの料⾦の安さ 3mg 5,000〜6,000円 3ヶ⽉ 効果を感じた 3ヶ⽉〜6ヶ⽉後 体重が減った 5キロ 副作⽤は感じなかった とても満⾜した 痩せることができたのでとても満⾜したから

13 ⼥性 20代 クリニック（対⾯診療）
輸⼊⼿数料など配送料以外の⼿
数料が⾼かった 診療可能時間の⻑さ（夜遅くまで対応しているか、⼟⽇祝も対応しているか、など） 7mg 8,000〜9,000円 3ヶ⽉ とても効果を感じた 3ヶ⽉〜6ヶ⽉後

少量の⾷事で満⾜できるようになっ
た 4キロ ⾷欲減退 とても満⾜した 副作⽤もなく、短期間で痩せました。

14 ⼥性 40代 クリニック（対⾯診療） 湘南美容クリニック 薬の安全性（偽物が届くリスクはないか、怪しいサイトではないか、など） 3mg 10,000〜15,000円 3ヶ⽉ 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後
⾷欲が抑えらえて無理なく⾷事量を
減らせた 副作⽤は感じなかった 満⾜した 無理なく⾷事量を減らしながら⾷⽣活も変えられる

15 男性 50代 クリニック（オンライン診療） DMMオンラインクリニック 特に問題はなかった リベルサスの料⾦の安さ
3mg
 7mg 8,000〜9,000円 3ヶ⽉ 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後

⾷欲が抑えらえて無理なく⾷事量を
減らせた 5キロ 副作⽤は感じなかった 満⾜した

⾷欲があまりわかなくなったので、無理せず⾷事量を抑える
事ができたから。

16 男性 30代 クリニック（オンライン診療） elifeクリニック
リベルサスの料⾦の安さ
 ⼿元に届くまでの早さ 3mg 6,000〜7,000円 3ヶ⽉ 服⽤前と変わらなかった 脱⼒感 不満だった お⾦をかけただけの成果を発揮してくれなかったから

17 男性 20代 クリニック（オンライン診療）

リベルサスの料⾦の安さ
 診療の⽅法（対⾯か、オンラインか）
 診療可能時間の⻑さ（夜遅くまで対応しているか、⼟⽇祝も対応しているか、など）
 ⼿元に届くまでの早さ
 配送料や診察料など諸費⽤の有無
 有名なクリニック、もしくは有名な通販サイトであるかどうか 7mg 7,000〜8,000円 8ヶ⽉ とても効果を感じた 3ヶ⽉〜6ヶ⽉後

少量の⾷事で満⾜できるようになっ
た 5キロ 胃の不快感 とても満⾜した

こんなにも簡単に効果がでるとは正直思っていなかったから
です。

18 ⼥性 40代 個⼈輸⼊の通販サイト 配送料が⾼かった ⼿元に届くまでの早さ 3mg 5,000〜6,000円 1ヶ⽉未満 服⽤前と変わらなかった 副作⽤は感じなかった 不満だった あまり変化を感じられなかった。

19 ⼥性 40代 クリニック（オンライン診療） 渋⾕おおしま⽪膚科
リベルサスの料⾦の安さ
 薬の安全性（偽物が届くリスクはないか、怪しいサイトではないか、など） 3mg 8,000〜9,000円 1ヶ⽉ 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後 体重が減った 3キロ 副作⽤は感じなかった 満⾜した

⾃然と⾷事量が減りストレスなく3キロ減量するこてができ
たので満⾜です。

20 ⼥性 20代 個⼈輸⼊の通販サイト オオサカ堂 リベルサスの料⾦が⾼かった リベルサスの料⾦の安さ 14mg 20,000円以上 4ヶ⽉ とても効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後
⾷欲が抑えらえて無理なく⾷事量を
減らせた 6キロ 嘔吐 とても満⾜した 痩せたから

21 男性 30代 クリニック（オンライン診療） DMM

リベルサスの料⾦の安さ
 診療の⽅法（対⾯か、オンラインか）
 配送料や診察料など諸費⽤の有無 3mg 6,000〜7,000円 1ヶ⽉未満 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後

⾷欲が抑えらえて無理なく⾷事量を
減らせた 2キロ

胃の不快感
めまい
動悸
頭痛
寒気 不満だった 副作⽤がキツかった

22 男性 30代 クリニック（オンライン診療） DMMオンラインクリニック
診療の⽅法（対⾯か、オンラインか）
 薬の安全性（偽物が届くリスクはないか、怪しいサイトではないか、など） 3mg 5,000円未満 1年以上、2年未満 効果を感じた 3ヶ⽉〜6ヶ⽉後

⾷欲が抑えらえて無理なく⾷事量を
減らせた 5キロ 副作⽤は感じなかった とても満⾜した

ダイエット効果が出て、⾷べる量が減って太りづらくなった
から。

23 ⼥性 40代 クリニック（対⾯診療） エースクリニック
診療の⽅法（対⾯か、オンラインか）
 診療可能時間の⻑さ（夜遅くまで対応しているか、⼟⽇祝も対応しているか、など） 3mg 5,000〜6,000円 3ヶ⽉ 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後 体重が減った 3キロ めまい とても満⾜した

⾃分⾃⾝としては⾷欲を抑える働きがあるため⾷事摂取量が
減り、結果的に体重が減少し痩せやすくなったからです。

24 ⼥性 30代 クリニック（オンライン診療）
リベルサスの料⾦の安さ
 診療の⽅法（対⾯か、オンラインか） 3mg 5,000〜6,000円 5か⽉ 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後

少量の⾷事で満⾜できるようになっ
た 6キロ 副作⽤は感じなかった 満⾜した 無理なくダイエットができた

25 ⼥性 20代 個⼈輸⼊の通販サイト 配送料が⾼かった
リベルサスの料⾦の安さ
 薬の安全性（偽物が届くリスクはないか、怪しいサイトではないか、など） 7mg 10,000〜15,000円 6ヶ⽉ 服⽤前と変わらなかった 副作⽤は感じなかった 不満だった 服⽤前と体重も⾒た⽬も変わらなかったから

26 ⼥性 40代 クリニック（対⾯診療） クリニックフォア

リベルサスの料⾦の安さ
 薬の安全性（偽物が届くリスクはないか、怪しいサイトではないか、など）
 配送料や診察料など諸費⽤の有無
 有名なクリニック、もしくは有名な通販サイトであるかどうか 3mg 10,000〜15,000円 3ヶ⽉ 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後

少量の⾷事で満⾜できるようになっ
た 5キロ 下痢 満⾜した

今まで体重がなかなか落ちなかったが、今回はちゃんと体重
が落ちたのでので満⾜しています。

27 ⼥性 50代 クリニック（対⾯診療） 中部労災病院 診療の⽅法（対⾯か、オンラインか） 7mg 5,000〜6,000円 3年以上 服⽤前と変わらなかった 副作⽤は感じなかった 不満だった 医者から⾔われていた効果をあまり感じなかったから

28 ⼥性 20代 クリニック（オンライン診療） DMM 特に問題はなかった

リベルサスの料⾦の安さ
 診療の⽅法（対⾯か、オンラインか）
 有名なクリニック、もしくは有名な通販サイトであるかどうか 3mg 6,000〜7,000円 2ヶ⽉ 効果を感じた 1ヶ⽉〜3ヶ⽉後 体重が減った 5キロ 副作⽤は感じなかった 満⾜した 痩せれたからです。


